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登下校時における熱中症予防について 

 

平素より、学校における教育活動にご理解、ご協力をいただき、誠にありがとうござ

います。 

さて、熱中症を心配されるご家庭より、問い合わせが複数届いております。児童の登

下校時の熱中症予防として、下記のような対応をしてまいります。ご理解ご協力のほど

よろしくお願いいたします。 

 

記 

 

１ 登下校における対応について 

〇水筒を持参し、必要に応じてこまめに水分を補給することをお願いします。 

〇冷却タオル、ネッククーラー(電子機器でないもの)、日傘等の使用を推奨します。 

 

２ 健康管理について 

〇担任は、朝の会で健康観察を行うとともに、活動中の児童の様子を観察し、一人一

人の健康状態の把握に努めます。 

〇ご家庭には、水分補給ができるように水筒の持参をお願いします。また、日頃から

バランスの取れた食事・睡眠、登校前の健康観察等、体調管理にご留意いただき、

体調が悪い時は無理をせず、自宅で休養させてください。 

 

3  その他 

安全面、管理面、熱中症予防効果を考慮し上記の使用を推奨し、協力をお願いして

おります。ご家庭の判断で、その他の対策をとりたい場合は、担任へご連絡いただき、

ご家庭の管理・責任の下、ご使用ください。 
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